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Procedura obowigzujgca w Centrum Edukacji Wojciech Grabowski oraz Agencji Artystycznej Monika
Grabowska i ich domenie dziatalnosci:
Szkole Muzycznej Yamaha w Zielonej Gérze, (dalej: ,Placéwka”)
na wypadek zagrozenia COVID-19 w zakresie zasad zapobiegania zakazeniu i rozprzestrzenianiu sie choroby
(dalej: ,Procedura”).

PODSTAWA PRAWNA PROCEDURY:

1) Wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét podstawowych — edukacja wczesnoszkolna z dnia 15 maja 2020 r.;
2) Konsultacje w szkole — wytyczne GIS, MZ i MEN dla szkét z dnia 15 maja 2020 r.;

ZAKRES PROCEDURY

Procedura dotyczy:

1) wszystkich pracownikéw Placéwki (nauczycieli, instruktoréw, pracownikéw administracyjnych)
Swiadczacych prace na terenie placéwki w trakcie trwania pandemii koronawirusa COVID-19;

2) rodzicow, prawnych opiekundw;

3) uczestnikdw zajeé organizowanych przez Placéwke (dalej: ,,Uczestnik” lub ,Uczestnik zaje¢”).

CELE PROCEDURY

Celem Procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia bezpieczernstwa i higieny na
terenie Placowki w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19.

ORGANIZACJA ZAJEC POZASZKOLNYCH W PLACOWCE:

1) W grupie moze przebywac do 12 Uczestnikdéw zaje¢. W uzasadnionych przypadkach — za zgodg Organu
Prowadzgcego — mozna zwiekszy¢ liczbe Uczestnikdw (nie wiecej niz o 2 osoby).

2) W miare mozliwosci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele lub instruktorzy.

3) Jedna grupa Uczestnikdw przebywa w wyznaczonej i w miare mozliwosci statej sali zajec.

4) Minimalna przestrzen do zajec dla Uczestnikow w sali nie moze byé mniejsza niz 4 mkw. na 1 osobe*.

* Do przestrzeni tej nie wlicza sie pomieszczen szatni i sekretariatu oraz pomieszczen pomocniczych (ciggdw komunikacji
wewnetrznej, pomieszczen porzadkowych, magazynowych, higienicznosanitarnych, np. toalet). Placodwka nie sumuje
powierzchni sal dla Uczestnikéw zajec i nie przelicza tagcznej ich powierzchni na limit miejsc. Powierzchnie kazdej sali
wylicza z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetéw, ktore sie w niej znajduja.

5) Z sali, w ktérej przebywa grupa, zostaty usuniete przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie
umy¢, uprac lub dezynfekowac. Instrumenty muzyczne, komputery i przybory wykorzystywane podczas
zaje¢ sg doktadnie czyszczone lub dezynfekowane (kazdorazowo przed i po zajeciach, a takie w
przerwach miedzy zajeciami).

6) W sali odlegtosci pomiedzy stanowiskami dla Uczestnikdw wynoszg 1.5 m (np. 1 Uczestnik — 1 instrument).

7) Uczestnik zaje¢ posiada witasne podreczniki i przybory, ktére w czasie zaje¢ mogq znajdowac sie na
pulpitach instrumentéw, na biurkach komputerowych, w torbie Uczestnika zaje¢ lub we witasnej szafce.
Uczestnicy nie mogg wymieniac sie podrecznikami i przyborami miedzy soba.

8) Sale sg wietrzone co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

9) Nauczyciel / Instruktor organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do potrzeb,
jednak nie rzadziej niz po 60 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela / instruktora.

10) Zaleca sie korzystanie przez Uczestnikdw z pobytu na swiezym powietrzu wokét terenu Placowki, przy
zachowaniu zmianowosci (rotacyjnosci) grup i dystansu pomiedzy nimi.

11) W miare mozliwosci w czasie zajeé ogranicza sie aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomiedzy
Uczestnikami.

12) Placéwka zapewnia taka organizacje pracy i koordynacje, ktéra utrudnia stykanie sie ze sobg
poszczegdlnych grup Uczestnikdw zaje¢ (m.in. przez réine godziny przyjmowania grup do Placowki,
rézne godziny przerw lub zajec¢ w salach).

13) Placéwka nie organizuje zadnych wyjsé poza teren placéwki (np. spacer do parku).
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14) Uczestnicy nie mogg zabierac ze sobg do Placéwki niepotrzebnych przedmiotéw lub zabawek.

15) Jezeli jest taka mozliwos¢, w szatni nalezy wykorzystywac co drugi boks / krzesto.

16) Placéwka unika organizowania wiekszych skupisk Uczestnikdw w jednym pomieszczeniu, w tym ustala
bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zajec.

17) Nauczyciele / Instruktorzy i inni pracownicy Placéwki powinni zachowywac¢ dystans spoteczny miedzy
sobg, w kazdej przestrzeni Placowki, wynoszgcy min. 1,5 m.

18) Pracownicy obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z Uczestnikami oraz nauczycielami.

19) Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy Uczestnikéw zajeé¢ do/z Placéwki majg zachowaé
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw Placéwki oraz innych Uczestnikdéw wynoszacy 2 m.

20) Rodzice mogg wchodzi¢ z dzieémi wytgcznie do przestrzeni wspdlnej Placéwki lub wyznaczonego obszaru
z zachowaniem zasady — jeden rodzic z dzieckiem lub w odstepie 2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem,
przy czym nalezy rygorystycznie przestrzega¢ wszelkich srodkdw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

21) Do Placéwki moze uczeszczac¢ wytgcznie Uczestnik zdrowy, bez objawéw choroby zakazne;j.

22) Uczestnicy zaje¢ do Placowki sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.

23) Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadza¢ Uczestnika do
Placowki.

24) Placdéwka ogranicza przebywanie osdéb z zewnatrz w placoéwce do niezbednego minimum, z zachowaniem
wszelkich srodkdw ostroznosci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby
zdrowe) i w wyznaczonych obszarach.

25) Placowka zapewnia sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami niepetnoletnich Uczestnikow.

26) Placowka posiada termometr bezdotykowy i dezynfekuje go po uzyciu w danej grupie / po kazdym
uzyciu.

27) Uczestnicy zaje¢ — a w przypadku oséb niepetnoletnich ich Rodzice/opiekunowie — wyrazajg zgode na
pomiar temperatury ciata, jezeli zaistnieje taka koniecznosé, w przypadku wystgpienia niepokojgcych
objawow chorobowych.

28) Jezeli Uczestnik zaje¢ manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby jest izolowany w odrebnym
pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od innych osdb, a
Placéwka niezwtocznie powiadamia rodzicéw/opiekundw w celu pilnego odebrania Uczestnika z
Placowki.

29) Uczestnicy zajeé, Opiekunowie , Pracownicy majg obowigzek zakrywac usta i nos za pomocg maseczek
ochronnych przebywajgc we wszystkich czesciach wspélnych placéwki (korytarz, biuro, szatnia,
poczekalnia)

30) Nie ma obowigzku stosowania maseczek ochronnych przez Uczestnikow zaje¢ w salach lekcyjnych w
trakcie zajed.

HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI

1) Placéwka przy wejsciu gtdwnym umiescita numery telefondw do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Zielonej Gérze, wtasciwego oddziatu zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz
organdw, z ktérymi nalezy sie kontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych.

2) Przed wejsciem do Placdwki umieszczony jest dozownik umozliwiajgcy skorzystanie z ptynu
dezynfekujgcego do rgk oraz jest zamieszona informacja o sposobie jego uzycia oraz obowigzku
dezynfekowaniu rgk przez wszystkie osoby wchodzace do Placéwki.

3) Pracownicy Placéwki zobligowani sg do zwrdcenia uwagi , aby wszystkie osoby wchodzgce do Placowki
dezynfekowaty dtonie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie przekraczaty
obowigzujgcych stref przebywania.

4) Nauczyciele / Instruktorzy Placéwki sg odpowiedzialni za dopilnowanie, aby Uczestnicy zaje¢ regularnie
myli rece wodg z mydtem, szczegdlnie po przyjsciu do Placéwki, przed zajeciami i po skorzystaniu z
toalety.

5) Placéwka prowadzi monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggéw komunikacyjnych,
dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym instrumentéw
muzycznych / komputerdw w salach, klawiatur, wtgcznikow.

Strona2z5



Procedura_COVID19!_YSM_Zielona Géra Centrum Edukacji Wojciech Grabowski, Agencja Artystyczna Monika Grabowska, YSM Zielona Géra

6) Przeprowadzajgc dezynfekcje, Placowka scisle przestrzega zalecen producenta(-éw) znajdujacych sie na
opakowaniu s$rodka do dezynfekcji. Wazne: Placéwka S$ciSle przestrzega czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotéw, tak aby Uczestnicy zajeé nie byli narazeni na
wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

7) Wszyscy pracownicy Placowki w razie koniecznoSci sg zaopatrzeni w indywidualne srodki ochrony
osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na usta i nos.

8) W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sg plakaty / informacje z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.

9) Placowka zapewnia biezgcg dezynfekcje toalet.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U PRACOWNIKOW SZKOtY

1) Do pracy w Placowce mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow wskazujgcych
na chorobe zakazna.

2) W miare mozliwosci Placdwka nie angazuje w zajecia pracownikow powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka.

3) Placéwka wyznaczyta i przygotowata (m.in. wyposazenie w s$rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie, a takze (alternatywnie) wydzielita obszar, w ktérym mozna odizolowaé* osobe w
przypadku zdiagnozowania objawdw chorobowych.

* Placowka przygotowata procedure postepowania na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania na

COVID-19, ktéra uwzglednia m. in. nastepujace zatozenia:

1) Pracownicy Placowki sg poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych objawdéw nie powinni
przychodzi¢ do pracy, pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno- epidemiologiczna,
oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze
mogg by¢ zakazeni koronawirusem.

2) Organ Prowadzacy Placowke na biezaco $ledzi informacje Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostepne na stronach gis.gov.pl i https://www.gov.pl/web/koronawirus, a takze obowigzujgce przepisy prawa.

3) W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow sugerujgcych
zakazenie koronawirusem Organ Prowadzgcy Placowke niezwtocznie odsunie go od pracy. Nastepnie wstrzymuje
przyjmowanie kolejnych grup Uczestnikéw, powiadamia Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Zielonej
Goérze istosuje sie scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

4) Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, zostanie niezwtocznie poddany gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujgcymi w Placéwce procedurami oraz zostang zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty, instrumenty itp.) oraz zastosowane indywidualne zalecenia wydane przez inspektorat sanitarny.

5) Placéwka bedzie stosowacd sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy
nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek**.

** W ramach rekomendacji zostanie ustalona lista 0oséb przebywajgcych w tym samym czasie w cze$ci/czesciach Placéwki, w
ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszgcych sie do o0sob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

6) W przypadku watpliwosci Organ Prowadzacy Placowke zwraca sie zawsze do Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Zielonej Gorze w celu konsultacji lub uzyskania porady.

DYREKTOR PLACOWKI:

1) Przygotowuje wraz z nauczycielami oraz upowszechnia ws$rdd nauczycieli, Uczestnikdw zaje¢, a w
przypadku oséb niepetnoletnich ich rodzicéw — harmonogram zajec¢ indywidualnych i grupowych.

2) Przygotowuje procedury przychodzenia/wychodzenia oraz przebywania Uczestnikdéw zaje¢ w Placéwce,
w tym w salach zaje¢, szatni i sekretariacie, uwzgledniajgc zasady: 4 mkw na osobe, 2 m dystansu
spotecznego pomiedzy osobami i 1,5 m odstepu pomiedzy instrumentami muzycznymi / komputerami w sali
podczas zajec.

3) Przygotowuje procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia i skutecznie instruuje
pracownikéw, jak nalezy je stosowac.

4) Dopilnowuje zasady: w grupie moze przebywac do 12 uczniéw. W uzasadnionych przypadkach, za zgodg
Organu Prowadzgcego Placowke mozna zwiekszy¢ liczbe Uczestnikow zajec — nie wiecej niz o 2.
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5) W miare mozliwosci wyznacza statg sale na zajecia dla tej samej grupy.

6) W miare mozliwosci ogranicza przebywanie w Placowce o0séb z zewnatrz. Dba o zachowanie
dodatkowych srodkéw ostroznosci przy ewentualnych kontaktach z takimi osobami.

7) Przy wejsciu do Placowki bezwzglednie umieszcza ptyn do dezynfekcji ragk i obliguje wszystkie osoby
wchodzgce na teren Placéwki do korzystania z niego.

8) Oile jest taka potrzeba, zaopatrza pracownikéow w srodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki
ochronne, ewentualnie przytbice.

9) W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych wywiesza plakaty / materiaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.

10) Zapewnia sprzet i Srodki oraz monitoruje prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania czystosci sal do zaje¢, pomieszczen sanitarnych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wiacznikdw swiatta, uchwytdéw, instrumentéw muzycznych,
klawiatur, poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw / biurek w salach.

11) Przeprowadza spotkania z pracownikami i zwraca uwage, aby kfadli szczegdlny nacisk na profilaktyke
zdrowotng, réwniez dotyczacg ich samych. Do Placédwki nie powinni przychodzi¢ pracownicy, ktorzy sg
chorzy.

12) W miare mozliwosci nie angazuje w zajecia nauczycieli oraz innych pracownikéw powyzej 60. roku zycia.

13) Wyznacza i przygotuje pomieszczenie (wyposazone m.in. w srodki ochrony osobistej i ptyn
dezynfekujacy), w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku stwierdzenia objawdw
chorobowych.

14) Umieszcza w tatwo dostepnym miejscu numery telefonéw do: Organu Prowadzgcego Placoéwke, kuratora
oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

15) Przygotuje Sciezke szybkiej komunikacji z rodzicami Uczestnikéw niepetnoletnich i osobami dorostymi.

NAUCZYCIEL / INSTRUKTOR:

1) Woyjasnia Uczestnikom zajec i Rodzicom, jakie zasady bezpieczeristwa obecnie obowigzujg w Placdwce i
dlaczego zostaty wprowadzone.

2) Organizuje lekcje indywidualne oraz grupowe z uwzglednieniem odlegtosci pomiedzy stanowiskami nauki
min. 1,5 m (np. 1 uczestnik — 1 instrument muzyczny / komputer).

3) W miare mozliwosci dopilnowuje, aby uczniowie nie pozyczali sobie przyboréw i podrecznikéw.

4) Wietrzy sale, w ktdrej organizuje zajecia, co najmniej raz na godzine / w kazdej przewie miedzy lekcjami.

5) Zwraca uwage, aby Uczestnicy zajec czesto i regularnie myli rece.

6) Unika organizowania wiekszych skupisk Uczestnikow zaje¢ w jednym pomieszczeniu, w tym ustala
bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni po zakonczeniu zajec.

UCZESTNIK ZAJEC:

1) Otrzymuje mozliwos¢ lekcji indywidualnych lub grupowych, zgodnie z harmonogramem.

2) Nie przychodzi na lekcje, jezeli jest chory lub w Jego domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w izolacji.
Wdwczas wszyscy muszg pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

3) Jezeli ma lekcje, a nie moze przyjsé, musi zgtosi¢ ten fakt odpowiednio wczesniej — nauczyciel bedzie
mogt zaprosi¢ w zastepstwie innego ucznia.

4) Zabiera do Placéwki wtasny zestaw podrecznikdw i przyboréw. W Placéwece nie bedzie mégt ich pozyczaé
od innych Uczestnikow.

5) W drodze do iz Placéwki korzysta z ostony na usta i nos oraz zachowuje dystans spoteczny.

6) Przed wejsciem do Placéwki obowigzkowo dezynfekuje rece, a jezeli ma przeciwskazania zdrowotne do
stosowania srodkéw do dezynfekcji natychmiast myje rece.

7) Zszatni korzysta wedtug zasad ustalonych przez Dyrektora Placéwki.

8) Bezwzglednie stosuje zasady higieny: czesto myje rece wodg z mydtem i nie podaje reki na powitanie,
zachowuje dystans, a takze unika dotykania oczu, nosa i ust.

9) Zwraca uwage na odpowiedni sposdb zastania twarzy podczas kichania czy kaszlu. Stosownie zwraca
uwage innym w tym zakresie.
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10) Unika wiekszych skupisk Uczestnikdéw, zachowuje dystans przebywajgc na korytarzu, w toalecie, innych
pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie Placowki.

11) Zakrywa usta i nos za pomocg maseczki ochronnej we wszystkich czesciach wspdlnych Placéwki (biuro,
szatnia, poczekalnia, korytarz)

12) Nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa za pomocg maseczki ochronnej w sali lekcyjnej w trakcie zajeé.

RODZIC

1) Przyprowadza lub wydaje zgode na przyjscie do Placéwki dziecku zdrowemu, bez objawdw sugerujacych
jakakolwiek chorobe.

2) W przypadku mtodszych Uczestnikdw, przyprowadzajg i odbierajg dziecko osobiscie, w przypadkach
uzasadnionych, moze to uczyni¢ osoba przez nich pisemnie upowazniona.

3) Wyrazajg zgode na pomiar temperatury ciata Uczestnika zaje¢ przy wejsciu oraz w czasie pobytu w
Placéwce w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow.

4) Obowigzany jest zachowaé dystans spoteczny min. 2 metry w odniesieniu do pracownikéw i
Uczestnikéw.

5) W miare mozliwosci - wyposazajg swoje dziecko w indywidualng ostone nosa i ust podczas drogi do i z
Placowki.

6) Na zyczenie i odpowiedzialno$¢ rodzica dziecko moze nosi¢ maseczke podczas pobytu w Placowce w
trakcie zajec.

7) Niezwtocznie informujg placéwke w sytuacji objecia rodziny kwarantanna/izolacja.

8) Nie posytajg uczestnika do placéwki, jezeli w domu przebywa ktos na kwarantannie lub
w izolacji. Dziecko pozostaje wraz zdomownikami w domu oraz stosuje sie do zalecen stuzb sanitarnych i
lekarza.

9) Nie pozwalajg uczestnikowi zajec¢ zabiera¢ do placéwki zadnych zabawek.

10) Regularnie przypominajg uczestnikom o podstawowych zasadach higieny. Podkreslajg, ze powinni unikac
dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z mydtem i nie podawac reki na powitanie.

11) Uczulajg dziecko na reagowanie na polecenia, nakazy i zakazy nauczyciela wynikajace ze stosowania
rezimu sanitarnego.

12) Rodzice moga sie kontaktowac z nauczycielami i instruktorami petnigcymi opieke w danym dniu
wytacznie telefonicznie lub elektronicznie.

13) Zwracajg uwage na odpowiedni sposdb zastania twarzy podczas kichania czy kastania.

14) Rodzice nie powinni korzystaé z toalet na terenie placowki.

ZAtACZNIKI — INSTRUKCIE:

1) Instrukcja prawidtowego mycia ragk >> https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

2) Instrukcja dezynfekcji rgk >> https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

3) Instrukcja prawidtowego zdejmowania maseczki >> https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-
nalozyc-i-zdjac-maseczke/

4) Instrukcja prawidtowego zdejmowania rekawiczek >> https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-
prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-rekawice/

Zielona Géra, 25 maja 2020 roku Wojciech Grabowski
Monika Grabowska
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